
Programm

10.00 Uhr Eröffnung der Messe durch Bürger-
meister Hep Monatzeder. 

 Verleihung „München dankt“ an die 
Kulturschwestern der Pasinger Fabrik 
durch den Kulturreferenten Dr. Hans-
Georg Küppers. 

 Musik: Jugendsinfonieorchester
 Bühne, 1. Stock

11.00 Uhr Vortrag: Felix Finkbeiner (15 J) 
Pfl anzen für den Planeten

 Black Box, 1. Stock

12.00 Uhr Was muss ich wissen, wenn ich 
mich freiwillig engagieren möchte?
Informationsveranstaltung mit 
Freiwilligenagenturen. Freiwillige 
erzählen von ihren Erfahrungen.

 Vortragssaal Stadtbibl., 1. Stock

13.00 Uhr Musikalisches Kabarett mit „Kabarest“
 Black Box, 1. Stock

14.00 Uhr Recht im Ehrenamt. 
Bernd Jaquemoth, 
Anwalt, Buchautor.

 Vortragssaal Stadtbibl., 1. Stock
 
15.00 Uhr Was muss ich wissen, wenn ich 
 mich freiwillig engagieren möchte?
 Informationsveranstaltung mit 
 Freiwilligenagenturen. Freiwillige
 erzählen von ihren Erfahrungen.
 (Wiederholung von 12.00)
 Vortragssaal Stadtbibl., 1. Stock

16.30 Uhr Musikalischer Ausklang: 
Yvonne Rau, klassische Gitarre.

 Bühne, 1. Stock

Zusätzliches:
Filme in der Black Box und kostenlose Shiatsu-
Entspannungs-Behandlungen 10 min im 2. OG Im
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7. Münchner FreiwilligenMesse

Freiwilliges Engagement gehört schon jetzt 
zum Selbstverständnis vieler Menschen in 
München. Sie sind zum Beispiel in Museen, 
in Patenprojekten, in Schulen, in Altenein-
richtungen oder im Umweltschutz tätig.

Um auch Ihnen den Einstieg in ein Engage-
ment zu erleichtern, veranstalten FöBE 
(Förderstelle für Bürgerschaftliches Engage-
ment) und die Landeshauptstadt München 
zum siebten Mal eine FreiwilligenMesse im 
Gasteig. Die 6. Messe im Januar 2012 wurde 
von 4596 Interessierten besucht.

Was erwartet Sie?
Die Münchner FreiwilligenMesse ist eine 
Informations- und Vermittlungsmöglichkeit 
für Menschen, die freiwillig tätig werden 
möchten.

Unter dem Motto
„Aktiv für Andere in unserer Stadt“ 
zeigen über  80 Organisationen, Initiativen, 
Verbände, Vereine, die Stadt München und 
alle Münchner Freiwilligenagenturen, was 
sie für die Menschen unserer Stadt tun und 
für welche Aufgaben sie die Unterstützung 
von Engagierten und Interessierten benöti-
gen. 
Sie können sich unverbindlich informieren 
und werden zu den verschiedenen Mög-
lichkeiten, sich in München zu engagieren, 
beraten. 

Die Münchner FreiwilligenMesse wird 
veranstaltet  von FöBE in Kooperation mit 
der Landeshauptstadt München und dem 
Kulturzentrum Gasteig.

2013

7. Münchner
Freiwilligen
Messe

Förderung Bürgerschaftlichen  Engagements

Die Münchner Freiwilligen Tage sind ein 
Angebot für Münchner Bürgerinnen und 
Bürger, die sich für ein freiwilliges/ehren-
amtliches Engagement interessieren.

Je nach Anliegen können Sie sich unver-
bindlich umsehen oder eine ausführliche 
Beratung über bestehende Einsatzmög-
lichkeiten in Anspruch nehmen.

Erfahren Sie mehr über freiwilliges/ehren-
amtliches Engagement und besuchen Sie 
die Münchner Freiwilligen Tage am 04. und 
05. Mai 2012 in den Riem Arcaden.

Sandra E. Bauer
Dr. Gerlinde Wouters
Westendstr. 68
80339 München
Tel. 089-532956-33
Fax 089-532956-32

sandra.bauer@foebe-muenchen.de
www.foebe-muenchen.de

Die Münchner Freiwilligen Tage sind eine Aktion der Förder-
stelle FöBE (Förderung Bürgerschaftlichen Engagements) in 
Kooperation mit der Landeshauptstadt München, zusam-
men mit den Riem Arcaden als Gastgeber.

Freiwilliges Engagement 
macht Spaß, bildet weiter, 
macht Sinn und unterstützt 
eine solidarische 
Stadt gemeinschaft.

Sonntag, 27. Januar 2013
10.00 bis 17.00 Uhr
Gasteig München 
Rosenheimer Str. 5 

Eintritt frei

Aktiv für Andere 
in unserer Stadt
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Die Aussteller/-innen:

A Soziales  

Alten- und Service-Zentren•	
Alten- und Pflegeheime  •	
St. Michael und St. Josef
Amnesty International•	
Arbeiter-Samariter-Bund•	
Arbeiterwohlfahrt•	
Bayerisches Rotes Kreuz•	
Caritas Zentren der Region München•	
Carpe Diem:  •	
Kleine Momente des Glücks
Christophorus Hospiz und  •	
Hospiz Ramersdorf / Perlach
Dahoam:  •	
Häusliche Krankenpflege  
und Altenbetreuung
Evangelischer Friedhofsfahrdienst•	
Grüne Damen und Herren:  •	
Krankenhaushilfe
Innere Mission:  •	
Hilfe im Alter und Kleiderkammer
Hospizdienst DaSein•	
Johanniter:  •	
Soziale Projekte für Senioren
Malteser Hilfsdienst•	
Münchenstift:  •	
Das Zuhause für Münchner Senioren
Münchner Tafel•	
Münchner Betreuungsvereine•	
Oma – Opa – Service•	
Münchner Nachbarschaftstreffs•	
Siaf:  •	
Beratung und Förderung von Frauen
Sozialdienst Katholischer Frauen•	
Sozialverband VdK•	
TelefonSeelsorge•	

B Beratung – Vermittlung – Weiterbildung 

Aktivsenioren Bayern•	
Caritas Freiwilligen Zentren•	
Evangelisches Bildungswerk•	
FöBE: Förderstelle für  •	
Bürgerschaftliches Engagement
Freiwilligen-Agentur Tatendrang•	
Freiwilligendienste BDKJ und Caritas •	
IBPro:  •	
Angebote für Vereinsverantwortliche
Münchner Bildungswerk•	
Selbsthilfezentrum•	
Senior Experten Service SES•	
SeniorenNet Süd•	
Sozialreferat•	
Stiftung Gute-Tat.de „Heute ein Engel“•	

C Umwelt

Allgemeiner deutscher Fahrradclub ADFC•	
Alpenverein München und Oberland•	
Auffangstation für Reptilien•	
Baureferat Gartenbau•	
Bürgerinitiative:  •	
Mehr Platz zum Leben
Greencity•	
Landesbund für Vogelschutz•	
Münchner Schulgärten•	
Münchner Umweltzentrum•	
Mütter gegen Atomkraft•	
Plant-for-the-Planet•	
Tierpark Hellabrunn: Artenschutzzentrum•	

D Migration

Aktiv für Interkulturellen Austausch AKA•	
Internationales Mütterforum•	
Projekt-Laden International Haidhausen•	

E Gesundheit und Selbsthilfe

Club 29: Suchtkrankenhilfe•	
Diabetes Selbsthilfegruppe•	
Lebenshilfe: Offene Behindertenarbeit  •	
und Familienunterstützender Dienst
Münchner Bündnis gegen Depression•	
Offene Behindertenarbeit evangelisch•	
Projekt „Befreunden“: Verein Horizonte•	
Ronald McDonald Haus•	
Väteraufbruch für Kinder•	

F Kinder und Jugend

Ambulantes Kinderhospiz•	
Artists for Kids•	
Big Brothers Big Sisters•	
Brotzeit für Kinder•	
Castringius- und Otto-Eckart-Stiftung•	
Infofon: Information und Beratung  •	
von Jugendlichen für Jugendliche
Initiativgruppe:  •	
Interkulturelle Begegnung und Bildung
Jugendinformationszentrum JIZ •	
Katholische Jugendfürsorge•	
Lacrima: Zentrum für trauernde Kinder•	
mitSprache•	
Monte Balan Schule:  •	
Werkstatt der Generationen
Münchner Sportjugend•	
Patenmodell: Arbeit durch Management•	
Wellcome: Für das Abenteuer Familie•	

G Kultur

Archiv der Münchner Arbeiterbewegung•	
Bürgerstiftung München•	
Kulturreferat•	
Zivilcourage für Alle•	


