
Die Bereitschaften 
im Münchner 
Roten Kreuz

Kreisverband München 
Bereitschaften

Mehr als 2.200 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer enga­

gieren sich in 40 Münchner Bereitschaften und Arbeitskrei­

sen. Dabei handeln wir stets als Teil der weltweiten Rot­

kreuzbewegung im Sinne unseres Gründers Henry Dunant. 

Wir alle stehen für:

	 •	 Menschlichkeit

	 •	 Unparteilichkeit

	 •	 Neutralität

	 •	 Unabhängigkeit

	 •	 Freiwilligkeit

	 •	 Einheit

	 •	 Universalität

Mit motivierten Mitarbeitern und modernster Technik meis­

tern wir jede Herausforderung. Dabei stützen wir uns na­

türlich auch auf das Netzwerk der größten Hilfsorganisation 

weltweit. 

Und bei allem Ernst kommt natürlich auch der Spaß nicht zu 

kurz: Gemeinsame Freizeitaktivitäten gehören fest zum All­

tag in unseren Bereitschaften und Arbeitskreisen.

Sie wollen mehr über eine ehrenamtliche Tätigkeit beim 

Münchner Roten Kreuz wissen? Sie wünschen weitere Infor­

mationen zu unserer Arbeit?

Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf. Wir möchten Sie ken­

nen lernen. Bei einem Gespräch beantworten wir gerne alle 

Ihre Fragen. Gemeinsam mit Ihnen suchen wir nach der richti­

gen Aufgabe für Sie.

Kreisverband München, Bereitschaften

Perchtinger Straße 5

81379 München

Telefon (0 89) 23 73 - 2 85, Fax (0 89) 23 73 - 3 56

mitmachen@bereitschaften.brk-muenchen.de

www.bereitschaften.brk-muenchen.de

facebook.com/roteskreuzmuc | @roteskreuzmuc

Spendenkonto (IBAN): DE58 7025 0150 0000 0126 82

Kreissparkasse München Starnberg Ebersberg,

BIC: BYLADEM1KMS, Stichwort „Spende Bereitschaften“

Eine starke Gemeinschaft Interesse?

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Bayerisches Rotes Kreuz



	•	 Sanitätsdienst

	•	 Rettungshundestaffel

	•	 Schnelleinsatzgruppen

	•	 Betreuungsdienst

	•	 Kleiderkammer

	•	 Rettungsdienst

	•	 Technik und Sicherheit

	•	 Sani-Skater

	•	 Bereitschaftsjugend

	•	 Seniorinnen und Altherren

	•	 Bildungsarbeit

	•	 Einsatzführungsdienste

	•	 Katastrophenschutz

	•	 Suchdienst

	•	 Musikzug

	•	 Notfallnachsorge

	•	 Rotkreuzmuseum

	•	 Öffentlichkeitsarbeit

	•	 Kleiderkammer

	•	 Motorradgruppe

	•	 Arbeitskreise und 

		 Projektarbeit

Wer Rotes Kreuz hört, denkt sofort an medizinische Hilfe für 

Verletzte und Kranke. Und tatsächlich: Unsere ehrenamtlichen 

Helferinnen und Helfer stehen rund um die Uhr zum Einsatz 

bereit. Ob am Tag oder in der Nacht, für die Menschen in der 

Stadt und im Landkreis. Und überall dort, wo sie gebraucht 

werden.

Sie finden uns bei Konzerten und Sportveranstaltungen, dem 

Oktoberfest oder Veranstaltungen in den Stadtteilen und Ge­

meinden. Aber auch bei Unglücken und Naturkatastrophen 

sind wir für Sie da.

Dabei machen wir mehr als nur Sanitätsdienst. In unse­

ren Bereitschaften und Arbeitskreisen gibt es Spezialisten 

für viele verschiedene Bereiche: Wir unterstützen soziale 

Projekte und betreiben in der Bereitschaftsjugend aktiv Ju­

gend- und Nachwuchsarbeit. Wir betreuen Unverletzte nach 

Unglücksfällen und lassen sie mit unseren Notunterkünften 

nicht im Regen stehen. Unsere Schnelleinsatzgruppen küm­

mern sich um Verletzte, Essen und Trinken für Helfer und Be‑ 

troffene sowie um Kommunikation und Logistik.

Wir engagieren uns im Rettungsdienst und suchen mit unse­

ren Rettungshunden nach Vermissten. Strom, Wasser, Licht 

und Wärme bringen wir an jeden Einsatzort und nach Un­

glücken betreuen wir Einsatzkräfte und Angehörige. Wir sind 

aktiv im Katastrophenschutz und betreiben eine Motorrad­

gruppe als mobile Ersthelfer. Wir versorgen Bedürftige mit 

Kleidung und unser Musikzug untermalt nicht nur Rotkreuz­

veranstaltungen; im Münchner Sanitätsmuseum zeigen wir 

stolz unsere Geschichte. Und das alles ehrenamtlich. Selbst­

verständlich ist eine aktive Mitgliedschaft beim Roten Kreuz  

kostenlos, Ausbildung und Ausrüstung ebenso. Wir erstatten 

notwendige Auslagen und versichert sind Sie auch.

Wir freuen uns über Menschen, die sich Projekten oder Son­

deraufgaben widmen und in einer unserer Arbeitsgemein­

schaften mitwirken wollen.

Erste Hilfe und viele andere Dinge können Sie bei uns lernen. 

Und auch wir bilden uns ständig weiter. Dabei haben wir immer 

den hilfsbedürftigen Menschen im Blick.

Wir sind ein starkes Team. Seien Sie dabei!

Bei uns findet jede und jeder eine interessante Aufgabe:

... und vieles mehr

Sie wollen mehr über uns wissen?

Informationen finden Sie unter

www.bereitschaften.brk-muenchen.de

facebook.com/roteskreuzmuc

twitter.com/roteskreuzmuc

Was wir tun – und noch viel mehr Helfen steht jedem gut! Eines für alle...


